
SALADE DE PRINTEMPS

INGRÉDIENTS INSTRUCTIONS

1/2 1/2 pièces Concombre, à la peau, cru

bouquet Radis, crus

Avocats, crus, toutes les variétés
commerciales

g Fromage, feta

bouquet Ciboulette, crue

Tête Laitue, feuille verte, crue

ml Thomy sauce à salade French réfrigérée

Étape 1 Dans un grand bol, placer la laitue légèrement déchirée en
morceaux.

Étape 2 Ajouter le concombre, les radis et l'avocat.

Étape 3 Saupoudrer de feta émiettée et de ciboulette.

Étape 4 Arroser de Sauce à salade French Thomy et bien mélanger.

Étape 5 Servir et déguster !
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