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PASTABLY GOOD

INGREDIENTS INSTRUCTIONS

g d'asperges vertes Etape 1 Laver les asperges, éventuellement peler le tiers inférieur et les
couper en fines tranches en biais. Eplucher et couper les
échalotes en dés. Laver le piment, retirer les graines et les

g d'échalotes parties blanches internes, puis le couper en petits dés.

piment rouge Etape 2 Faire fondre le beurre dans une poéle. Faire revenir les
asperges, les échalotes et le piment. Assaisonner avec du sel et
du poivre. Retirer la poéle du feu. Verser l'eau, incorporer la

g Beurre sauce hollandaise THOMY et porter a ébullition.

ml d'eau Etape 3 Ajouter les tagliatelles et les réchauffer dans la sauce. Presser le

jus d'une lime et raper finement le zeste, puis ajouter a la
poélée de pates aux asperges.

Packung THOMY Hollandaise Sauce

g de tagliatelles fraiches

citron vert non traité

Certains cuillére a café de sel

Certains Poivre
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