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BURGER AVO-LICIEUX

INGREDIENTS INSTRUCTIONS

cuilleres a soupe THOMY Mayo a l'huile Etape 1 Couper les avocats en deux, extraire le noyau et garnir avec les
d'avocat légumes en tranches, la salade et de la THOMY Mayo a 'huile
d'avocat, a la maniere d’un burger.

Avocado
Etape 2 Saupoudrer de sésame, c'est prét ! Bon app' ! Quel est le look de
ton Avoburger ? Montre-le nous sur Facebook ou Instagram avec
Cherrytomaten #LOVEthomy.

1/2 1/2 Gurke

1/2 1/2 Oighons rouges

g de laitue

cuilleres a soupe de sésame noir
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