
WIE IM CHICORÉESTAURANT

INGRÉDIENTS INSTRUCTIONS

pièces endives colorées

g de brocoli

g de crevettes prêtes à consommer

paquet graines de fenouil

bouteille Olivenöl

pincée Un peu de sel de table

g de Veggynaise THOMY

Étape 1 Die Crevetten mit 2 EL Öl in einer Pfanne anbraten, mit Salz und
Pfeffer würzen.

Étape 2 300 g Stielmus oder Grünkohl

Étape 3 Alles zusammen mit den Crevetten und THOMY French Salat-
Sauce vermengen. Fenchelsamen drüberstreuen.
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