
WILLKOMMEN IM CLUB, SANDWICH

ZUTATEN ANWEISUNG

Scheibe längliche Laugenbrötchen oder
Laugenstangen

Stk Avocados, roh, alle handelsüblichen
Sorten

Bund Rucola

g Tomaten

Stk rote Zwiebel

El. Saft von einer halben Zitrone

Stk Frühlingszwiebeln

Prise Salz, Tisch

El. THOMY Veggynaise

Schritt 1 Avocado der Länge nach in Scheiben schneiden und mit
Zitronensaft bestreichen.

Schritt 2 Frühlingszwiebeln fein schneiden, mit THOMY Veggynaise
vermengen und auf die getoasteten Brotscheiben streichen.

Schritt 3 Avocadoscheiben auf vier Toasts legen, jeweils eine Brotscheibe
darüberlegen, Rucolablätter, rote Zwiebelringe und
Tomatenscheiben verteilen, nach Belieben salzen und pfeffern,
mit restlichem Brot bedecken.

Schritt 4 Die Clubsandwiches jeweils mit zwei Holzstäbchen fixieren und
diagonal durchschneiden.
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